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KONFERENCE | NATUR-
INTEGRERET SOCIALT ARBEJDE
DEN 9. SEPTEMBER

At gd under traekronerne i stilhed, at holde en bille i hdnden
eller at komme i mdl med at taende sit eget knitrende bal kan
have effekt for unge. Det kan bade ske i gjeblikket, men ogsd
pa laengere sigt, ndr indsigterne lever videre i hverdagen.

Vi ved, at naturens rum og faenomener kan veere
afgerende for unges livsmestring. Men hvordan

lykkes vi med at integrere natur i kommunale og
regionale tilbud i langt hgjere grad, end vi ger i

dag?

Bikubenfondens program Natur til et godt liv -
Laboratoriet inviterer til en konference i Svanninge
Bjerge pa Sydfyn mandag d. 9. september 2024
fra 9.30-16.00.

P& konferencen vil unge, praktikere, ledere og for-
skere dele ny viden om at integrere natur i sociale
forlgb. Vi skal ogsa diskutere, hvordan vi kan sikre
bedre lgsninger for unge i mistrivsel pd tveers af
kommuner, organisationer og civilsamfund.

Konferencen er tiltaenkt dig, der arbejder i enten en
kommune, region, NGO eller fond og interesserer
dig for natur, unge og socialt arbejde.

Konferencen afholdes pd Odensevej (60, 5600
Faaborg. Vi er udenders hele dagen, sé husk tej og
sko efter vejret.

Konferencen er gratis, men med et begraenset antal
pladser. Tilmelding sker her: https://tilmeld.events/
konferenceinaturintegreretsocialtarbejde

OM NATUR TIL ET GODT LIV - LABORATORIET

« Natur til et godt liv - Laboratoriet er et
partnerskab mellem Bikubenfonden,
Furese Kommune, Faaborg-Midtfyn
Kommune, Silkeborg Kommune, Slagelse
Kommune, TUBA og Askovhus. Siden
2014 har vi testet, udviklet og dokumen-
teret metoder til at bruge naturen til at
styrke unge pd kanten.

» Mdlgruppen for programmet er unge fra
13-30 ar, der ofte star uden for job og ud-
dannelse, som kaemper med mistrivsel og
er pda kanten af samfundets faellesskaber.

« Arligt er ca. 400 unge pa besgg i Svan-
ninge Bjerge pd ophold, hvor de indgdri
naturintegrerede forlgb.

Har du spgrgsmail til konferencen, kan du
kontakte Katrine Hulgard pa&
khd@bikubenfonden.dk eller pd 31 22 38 II.

www.naturtiletgodtliv.dk
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09.30-10.00 Ankomst og check-in

10.00-10.15 Ti ar med naturintegreret socialt arbejde: Hvad nu?
v. Caroline-Marie Vandt Madsen, leder af Natur til et godt liv - Laboratoriet
og Svanninge Bjerge

10.15-10.50 Natur til trivsel: Unge deler erfaringer med naturintegrerede forleb
Moderator: Lene Sanderhoff, biolog og naturformidler

10.50-11.00 Pause

11.00-12.15 Veelg enten Spor | eller Spor 2:

Spor [: Principper for at integrere natur i socialt arbejde og workshops i det fri

v. Caroline-Marie Vandt Madsen, leder af Natur til et godt liv - Laboratoriet og

Katrine Hulgard, udviklingspartner i Natur til et godt liv — Laboratoriet efterfulgt af:
Workshops i det fri: Transfer, progression og naturrum
v. Caroline-Marie Vandt Madsen, leder af Natur til et godt liv -
Laboratoriet, Katrine Hulgard, udviklingspartner i Natur til et godt
liv - Laboratoriet og Poul Hjulmann Seidler, ejer af Naturligindsigt
og konsulent i Natur til et godt liv — Laboratoriet

Spor 2: Organisatoriske potentialer ved at arbejde i naturen

v. Dorte Bukdahl, partner i Mobilize Strategy Consulting efterfulgt af:
Hvornar og hvordan lykkes vi som kommuner med naturbaserede
indsatser for unge? Deltagere: Tina Wahl, socialchef i Faaborg-Midtfyn
Kommune og Per Christensen, skolechef i Furese Kommune
Moderator: Dorte Bukdahl, partner i Mobilize Strategy Consulting

12.15-13.00 Frokost

13.00-14.20 Sdadan far vi nye vaerktejer i spil til at styrke unges trivsel:
Turbo-oplaeg og paneldebat
Mgad blandt andet: Seren Andkjaser, lektor ved SDU og forsker i friluftsliv og uderum,
Christoffer Hansen, paedagog, leder og grundleegger af PLAY og Caroline-Marie
Vandt Madsen, leder af Natur til et godt liv - Laboratoriet.

Moderator: Signe Tonsberg, journalist

14.20-14.30 Pause

14.30-15.15 Veelg mellem Spor A og Spor B:
Spor A: Valg én af tre ovelser, som faciliteres af Tina Kaspersen, psykoterapeut
i TUBA, Henrik Nielsen, leerer ved UngSlagelse i Slagelse Kommune og Frida

Nordahl, leerer ved Hjortegaard og Skolelandbruget i Furesg Kommune

Spor B: Hvordan kan natur vare en loftestang til systemforandring?
v. Sine Egede Eskesen, udviklingsdirekter i Bikubenfonden

15.15-16.00 Key Note: Hvad ved vi om natur og mental sundhed?
v. Peter Qvortrup Geisling, leege, journalist og forskningsformidler
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